
МЕСЯЧНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ИЮЛЬ 2026 ГОДА

 бюджетное учреждение Омской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Крутинского района»



Занятие в коворкинг студии «Арт-сундук» творческая мастерская
08 июля
12.00
Мероприятия творческой направленности, ИЗО терапия
Комплексный центр Крутинского района,  рп. Крутинка, пер. Больничный, д. 21
Телефон: +7 (38167) 2-15-55
Электронная почта для связи: bukcson@mail.ru


Информационный час «Основы ухода за людьми после инсульта в домашних условиях» 
13 июля
10.00
Помощь в восстановлении утраченных функций (движение, речь, память), предотвращение осложнений и повторного инсульта
[bookmark: __DdeLink__80_33651367341]Комплексный центр Крутинского района,  рп. Крутинка, пер. Больничный, д. 21
Телефон: +7 (38167) 2-41-78
Электронная почта для связи: bukcson@mail.ru


Мастер-класс «Управление гневом»
17 июля
10.00
Обучение навыкам самостоятельного снятия стресса
[bookmark: __DdeLink__80_336513673411]Комплексный центр Крутинского района,  рп. Крутинка, пер. Больничный, д. 21
Телефон: +7 (38167) 2-14-84
Электронная почта для связи: bukcson@mail.ru


Чемпионат по финансовой грамотности «Финансовая безопасность»
23 июля
14.00
Повышение  финансовой грамотности, обучение навыкам управления личными финансами
[bookmark: __DdeLink__80_3365136734111]Комплексный центр Крутинского района,  рп. Крутинка, пер. Больничный, д. 21
Телефон: +7 (38167) 2-41-78
Электронная почта для связи: bukcson@mail.ru
